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Source : comment choisir sa taille de culotte selon les marques ?

Publié le 22/04/2026

Recommandations de tailles, matières et types de culottes adaptés à chaque situation (grossesse, sport, morphologie).
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Ajustements selon situations spécifiques

Situation Ajustement taille Matière recommandée Type de culotte

Grossesse T1-T2 +1 taille Coton-élasthanne Taille haute maternité

Grossesse T3 +2 tailles Coton extensible Taille haute maternité

Post-partum Taille grossesse 6 semaines Coton respirant Couvrante classique

Variation ±3 kg Taille habituelle Coton-élasthanne Tous types

Écart taille-hanches important Selon hanches Élasthanne Taille basse, shorty

Sport intensif Taille habituelle Technique respirante Shorty, boxer
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