Guide des couleurs de lingerie essentielles
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Tableau comparatif des couleurs de lingerie de base avec leurs fonctions et occasions d'usage recommandées.
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Couleur Fonction principale Occasions idéales
Nude/Chair Invisibilité sous vétements clairs Quotidien, professionnel
Blanc Fraicheur, polyvalence Quotidien, été

Noir Elégance, discrétion Professionnel, soirées
Gris clair Alternative douce au blanc Quotidien décontracté
Beige/Taupe Neutralité sophistiquée Professionnel, quotidien
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