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Comparaison entre pratiques standard et protocole spécifique d'entretien de la lingerie en cas d'infection mycosique.
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Protocole d'entretien en cas de mycose

Étape d'entretien Pratique standard Protocole mycose

Température lavage 40°C 60°C minimum

Fréquence lavage Après chaque port Après chaque port (immédiat)

Lessive Standard douce Hypoallergénique sans parfum

Additif Assouplissant Vinaigre blanc + bicarbonate

Séchage Air libre ou machine Machine haute température ou soleil

Stockage Tiroir standard Tiroir sec, lingerie isolée

Lire l'article complet ?

https://lingerie-coton.com/mycoses-infections-role-lingerie/
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